Schonheitszentrum

Das Schonheitszentrum bietet eine breite
Palette an Massagen und
Beautybehandlungen. Das ganze Angebot,
das Ambiente und die Auswahl an
Produkten sind stark mit den Alpen
verbunden.

RITUALE SPIK

Entspannungsritual 120 €

« Korperpeeling und Kérperpackung
(60 min)

« Gesichtsmassage und Gesichtsmaske
(30 min)

«  Massage mit warmem Alpenblumendl
(50 min)

PAKETE SPIK

Spiks Beriihrung 85€

+ Stempelmassage mit Krdutern aus
Martuljek (60 min)
+ Karte fUr das Schwimmbad und die Sauna

Alpenruhe 84 €

« Korperpeeling mit Alpenkrautern (25 min)
e Anti-Stress-Massage (50 min)
« Saunaeintritt

Puls der Berge 86 €

« Massage fur Freizeitsportler (40 min)
e schmerzlindernde Packung (40 min)
e Saunaeintritt

Spiks Umarmung fiir zwei 125 €

+ Massage mit warmem Alpenblumendl
(50 min)
« Saunaeintritt

KLASSISCHE UND THERAPEUTISCHE
MASSAGEN

Massage mit aromatischen Olen fiir
Freizeitsportler

40 min 48 €

Massage der Muskelgruppen und Bander, die
bei bestimmten Aktivitdten besonders
belastet werden, regt das Ausscheiden der
Abfallstoffe an, erweicht verspannte Muskeln,
lindert Schmerzen

Lymphdrainage

20 min 32€
50 min 55€

Mit dieser manuellen Technik wird der
Lymphkreislauf beeinflusst. Behandlungen
mit Lymphdrainage sind bei Schwellungen,
besonders bei geschwollenen Beinen und
Armen zu empfehlen. Lymphdrainage
entschlackt und entgiftet, starkt das
Immunsystem und verbessert das Hautbild

Klassische schwedische Massage

30 min 35€
45 min 50 €
60 min 60 €

Kopf-, Hals- und Schultermassage
15 min 22 €

Rickenmassage — therapeutische

30 min 43 €

Entspannende FuBmassage
40 min 45 €

Ganzkorper-Aromatherapie

80 min 75 €

Entspannung, Entgiftung und Stimulation
durch Anwendung von aromatherapeutischen
Olen

Tief entspannende Alpenmassage

60 min 60 €

Massage mit Fingerkndcheln und
atherischem Alpenkréuterol

Massage mit warmen Steinen
60 min 65 €

Die Energie der Vulkansteine 16st
Verspannungen, lindert Schmerzen in den
Muskeln und Gelenken und vertreibt
Mudigkeit

Kneipp-Massage

30 min 40 €
50 min 61€

Massage mit kalten heimischen Steinen,
gesammelt in der Ndhe von Seen, und
warmen Vulkansteinen bring den ganzen
Korper wieder in Schwung, regt die
Durchblutungan undI6stVerspannungen

ENTSPANNUNGSMASSAGEN

Entspannende Anti-Stress-Massage
mit aromatischen Olen

50 min 58 €
65 min 67 €

Massage mit auserwahltem Krdauterdl oder
Korperbutter

Massage mit warmem Alpenblumendl

50 min 55€

Massage mit Krautern aus Martuljek
40 min 50€
60 min 70 €

Die Kraft der Krauter und des warmen Ols hilft
Muskelverspannungen zu l6sen

BEAUTY-BEHANDLUNGEN FUR DEN KORPER

Die Behandlungen beinhalten einen
Korperpeeling und eine Korperpackung,
sowie entspannende Kdrpermassage.

Behandlung mit Spiks Krautern

100 min 92 €

Salzpeeling mit Krdautern, Packung mit
heilander Tonerde, Kérpermassage mit warmen
Stempeln mit Krdutern aus Martuljek

Honigtraume

80 min 70 €
nahrende, regenerative Kérperbehandlung

Weinrausch

80 min 70 €
Anti-Age-Kdrperbehandlung

Korperbehandlung mit griinem Tee

80 min 70 €
entspannende Kérperbehandlung

Korperpeeling

25 min 25€

Krauter-, Kokos-, Kaffee-, Himbeer-,
Marmelade-, Mittelmeerpeeling und
mediterraner Peeling

Korperpackung

35 min 35€

Anti-Age-, Anti-Cellulite-, Schokoladen-,
Honigpackung, Packung mitgrinerTonerde

Korperpeeling + Korperpackung
60 min 55€

THERAPEUTISCHE PACKUNGEN UND
BEHANDLUNGEN PEVONIA

Die starksten Inhaltsstoffe fur die Hautpflege
stammen aus den sichersten Quellen —aus der
Natur. Seit mehr als drei Jahrzehnten ist
Pevonia die erste Wahl der renommiertesten
Wohlftihlzentren auf der ganzen Welt und
eine der angesehensten Luxus-Pflegelinien.
Erleben Sie die Kraft der Natur und lassen Sie
sich im Wohlfuhlzentrum mit Pevonia
verwohnen.

Schmerzlindernde Packung fiir den
Ruicken

40 min 40 €

Schmerzlindernde Packung fiir den
Ganzen Korper

50 min 45 €

Trockenbursten — Anti-Aging-
Behandlung

80 min 80€

Fordert die Durchblutung, aktiviert das
Lymphsystem, verbessert den Hauttonus,
entfernt abgestorbene Hautpartikel, wirkt
Cellulite entgegen.

Anti-Cellulite-Kaffee-Behandlung

120 min 95 €

Wirkt entschlackend, verbessert den
Hauttonus und reduziert effektiv das
Erscheinungsbild von Cellulite.

SCHMERZLINDERNDE PACKAGES

Alle schmerzlindernden Packungen helfen bei
Muskelverspannungen, Muskelschmerzen
undKrampfen.

Schmerzlindernde Packung fir den
Rlcken und Therapeutische
Massage

80 min 65 €

Schmerzlindernde Packung fiir den
Ganzen Korper und
Ganzkorpermassage

90 min 74 €

Offnungszeiten: 9.00 - 21.00

t+386 4 587 75 80
wellness.spik@hit.si
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